
 



 



 



 

こんにちは。トリートメントコーディネーターの板野慶子です。 

４月です。春がやってくるこの季節。入園・入学・入社の皆さんおめでとうございます！！！ 

当院、長谷川歯科医院にも４名入社しました。４名の入社に伴い、“入社式”を行いました。 

全員スーツ着用で福島のホテル阪神にて行いました。いつもとは違う環境・服装のせいか少し緊張・・・ 

院長の挨拶から始まり、１人 1人先輩スタッフから新入社員へメッセージなど、２時間程の式をしました。 

入社式なので、新入社員の為に行いましたが、社員全員の日頃聞けなかった事、思っていた事を改めて話せた良

い機会になりました。 

私は入社して４年経ちますが、新入社員へのメッセージの内容を考えている時、自分が入社した当時の心境を思

い返すことができました。 

このような機会を与えて下さった院長に感謝するとともに、新入社員を含め社員全員で患者様に満足して帰って

いただける様、もっともっと頑張っていきます。 

入園・入学・入社をした皆さんも初心を忘れず意欲を持って頑張ってほしいです。 

それから４月といえば、お花見ですよね。日本の風物詩、桜です(^0^)／♪ 

キレイな桜で癒され、仲間と楽しく飲む！！最高ですよね。今年の開花はいつ頃でしょうね？！ 

仕事でもプライベートでも春の温かさにつられて意欲的に行動して行きたいですね。 

                                                

                    ★トリートメントコーディネーター   板野 慶子★ 
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こんにちは。歯科衛生士の合田桃子です。 

新緑が鮮やかに色づく季節になりました。新しい生活を迎えられた皆様は慣れてこられた頃でしょう

か？長谷川歯科医院でも新入社員が入社し、今まで以上に皆様に安心して治療を受けていただく為、も

っと歯に興味を持っていただく為に、日々さまざまな内容でミーティングを行っております。 

先日は定期的に行っている歯科衛生士の勉強会があり、今回のテーマは『メンテナンス』についてで

した。 

『メンテナンスとは、患者様と私達が決めたゴールに一緒に向かっていくこと。でもそれは１人１人個

性があるように、患者様が思うお口の中のゴールもそれぞれ違います。』という事を改めて学ばせていた

だきました。 

お口の中の健康は歯科医院でのお掃除だけでなく、ご自宅でのケアがあって初めて予防に繋がります。

そのことを分かりやすく、心を込めてご説明することが今度の目標であると思いました。 

まだまだ技術面でも精神面でも未熟ですが、日々学ぶ心を大切に思う気持ちを持ってこれからも頑張

っていきたいと思っておりますので、これからもよろしくお願いいたします。 

長々と書いてしまいましたが、ご精読ありがとうございました。 

  

歯科衛生士  合田桃子 
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こんにちは、歯科衛生士の武田美里です☆ 

六月です。アジサイが大輪の花を咲かせる頃となりましたが皆様いかがお過ごしですか？？ 

当院、長谷川歯科医院は、五月のゴールデンウィーク中にプチ改装を致しました。 

主に二階のケアルームを重点的に改装しており、チェアー台数も一台増え、カウンセリングルームも作り

広々とした空間でリラックスできる環境となりました。 

カウンセリングルームは患者様のご要望や質問を受ける場所となっております。 

又、患者様のお口の中の細菌を調べて歯周病のチェックと最新の治療法をご提案できるシステムも導入いた

しました。 

患者様が安心して治療を受けられるようにコミュニケーションを大切にし、納得した上で治療を進め、さら

に患者様の希望を最大限に叶えられるよう最新の医療法を身につけ、心から満足してもらえるように努めて

いきます。 

心機一転スタッフ一同頑張っていきますのでこれからもよろしくお願いします。 

 

                      ☆歯科衛生士☆   武田美里 
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こんにちは☆アシスタントの大汐です。 

梅雨が明けると、これから本格的な猛暑がやってくる季節になってまいりました。 

前回の「歯っぴぃ～通信」で、お話をさせて頂いたように院内のプチ改装を致しました。２階の歯のメイ

ンテナンスをさせて頂くフロアも広くなり、チェアーが１台増えましたので気づかれた患者様も多くいら

っしゃるかと思います。改装という新しい試みをさせて頂きましたが、その他にも新たに行わせて頂いて

いる事があります。 

１階の診療室に入るまでの両サイドの壁に、たくさんの子供の患者様のお写真を掲示させて頂いている

のをご存知でしょうか？？長谷川歯科医院では、お子様の患者様にも多くご来院頂いており、歯の治療を

頑張った後に、写真撮影をさせて頂いております。 

歯の治療は、やはりお子様にとっても、すごく不安で緊張するもの。。。。私自身もいざ治療を受ける立場に

なれば同じ気持ちになります。常に患者様の身になって、アシスタント業務を行いたいと思っております。   

１階の「ハセシカのおりこうさん」のひとつひとつの写真には、一生懸命に歯の治療を頑張ったお子様の

笑顔がいっぱい詰まっており、ハセシカのスタッフもこの写真の笑顔にとっても癒されております☆☆☆ 

２階でメインテナンスを受けられている患者様も、ぜひ一度ご覧になって下さい☆ 

これからもスタッフ一同、日々頑張ってまいりますのでよろしくお願い致します☆ 

              長谷川歯科医院 アシスタント 大汐 美佳 
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　「前歯」と「奥歯」はそれぞれ役割が違います。　例えば、前歯は “笑顔を美しく見せる”

“きれいな発音で話す”ためにとても重要です。　もし前歯が無くなったら、人前で笑顔を見

せることをためらってしまいますし、空気がもれて思うように話せなくもなってしまうでし

ょう。それ以外にも、前歯には “ものを噛み切る”という大切な役割もあります。　

　そして奥歯には、 “食べ物を強い力で噛み砕いたり・すり潰したりして消化吸収を助ける”

という体にとってとても大切な役割があります。さて、ここでこんな問題を出題！

つう

くだ

か

くず

やくわり
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こんにちは、歯科医師の嶋田景介です。 

まさに夏！！という感じのムシムシした寝苦しい季節になりました。皆様はいかがお過ごしでしょうか？

体調は崩されておりませんでしょうか？こまめな水分補給を心がけて下さいね。 

暑さでバテてしまいそうですが、長谷川歯科にお越しになり明るいスタッフ達のエネルギーを貰いに来て

下さい。体もお口の中もリフレッシュしますよ☆☆☆ 

皆様もお気づきかと思いますが、長谷川歯科では５月の改装に続き増築の工事をしています。 

工事中につき皆様には何かとご不便をお掛けしておりますが、より患者様に満足してもらえる治療を受けて

いただけるよう、９月からはパワーアップした医院に生まれ変わりますのでもう少々お待ち下さい。スタッ

フも今から楽しみにしています。 

さて、今年はオリンピックの季節です！！このハセシカ通信が発刊された頃には日本の金メダルの数はい

くつになっているでしょうか？ 

僕が応援するのは日本のお家芸「柔道」です。皆様はどの種目に期待していますか？来院時にはぜひ教え

て下さいね。 

最後に、これからも患者様のためにスタッフ一同、オリンピック選手に負けないぐらい日々努力し頑張っ

ていきますのでどうぞ宜しくお願い致します。 

長谷川歯科医院 歯科医師 嶋田 景介 
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こんにちは☆歯科医師の久保倫子です。 

ようやく朝晩と涼しくなり、秋の気配を感じられるようになりましたね。皆様は夏の疲れなど

残っておられませんでしょうか？？ 

さて、先月開催されていたロンドンオリンピックはご覧になられましたか？ 

私は、ルールや判定基準の知識はあまりありませんが、満足いく結果を得た選手たちの表情と

いうのは最高に良い表情をされているなぁ～と感じました！！ 

その中で、チームプレイをするバレーボールやサッカーなどの監督が、日本がメダルをとるた

めには選手一人一人の役割を果たすことが不可欠だと言っていました。確かに、世界に名の知

れた選手一人がどんなに頑張ったとしても、チームワークがとれていないと本来の力を発揮す

ることができないものだと思いました。そういった点でみると、このハセシカも一つのチーム

です☆☆ 

私がここに勤務させていただいて、もうすぐ３ヶ月になります。 

今私にできること、チームの一員としてやるべきことを胸に置いて、感謝の気持ちを忘れず日々

取り組んでいきたいと思っております！！ 

どうぞ、これからもよろしくお願い致します。 

                         歯科医師 久保倫子 
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こんにちは☆歯科衛生士の金地保恵です。 

秋風が気持ちの良い季節になりました。スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋、皆様は、どう、お過ごしでしょ

うか？？ 

 さて、長谷川歯科医院では、４月から始めた改装ですが、ようやく完成を致しました！！１階に歯科用の

CT・オペ室・カウンセリングルームが新たに設置されました。 

CT の導入により、インプラント前の精密検査はもちろんの事、歯や骨の状態を立体的に見ることで、歯周病

や親不知の抜歯前の診査も、詳しく出来ます。 

オペ室では、インプラントや困難な抜歯などの手術が、より清潔・より安全・よりスムーズに処置を受けられ

るようになっております。 

カウンセリングルームでは、患者様おひとりおひとりのお悩みやご要望をより親身にお聞きする事が出来ま

す。個室になっておりますので、ご安心して何でもお話し下さいませ。 

 また、先日、スタッフ全員参加のミーティングを開きました。新しい情報や知識を皆で共有し、それぞれの

意見を話し合いました。 

患者様に満足していただけるよう頑張りますので、これからも、よろしくお願い致します。 

 最後に、ご体調崩しやすい時期ですので、皆様、お気を付け下さいね。 

                            長谷川歯科医院 歯科衛生士 金地 保恵 
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晩秋の候、皆様にはお変わりございませんでしょうか。 

 

今月の三日は文化の日、二十三日は勤労感謝の日ですが、皆様は祝日のしっかりとした意味をご存じです

か？ 

文化の日は「自由と平和を愛し、文化をすすめる」、勤労感謝の日は「勤労を尊び、生産を祝い、国民が

互いにに感謝し合う」を趣旨としているそうです。 

私は最近まで何となくでしか解らなかったので、「自由と平和を愛しー･･･」や「国民が互いに感謝し合う」

ということを知ってとても感心しています。 

長谷川歯科医院のスタッフは全員、皆様を愛し、いつも感謝の気持ちを持って毎日を過ごしています。 

 

皆様には「ハセシカ」を愛していただけますよう、スタッフ全員これからも頑張っていきますので宜しく

お願いいたします。 

寒さに向かう季節、風邪などをお召しになりませぬように。 

 

長谷川歯科医院 受付 谷口 玲穂 
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こんにちはアシスタントの濱口彩花です。 

早いもので師走の慌ただしい月となりました。寒さも増す一方ですが、皆様はお元気でお過ごしでしょう

か？ 

 十二月といえばクリスマスですね！私が子供の頃一番好きだったイベントです。私の家ではサンタさんに

手紙を書いてお願い事をしていました。懐かしいですね～、子供達は何をお願いするのでしょうか？たくさ

んの子供達が幸せなクリスマスを過ごしていることを願っています☆☆☆ 

私は今年のクリスマス両親に感謝を込めて何かプレゼントをしようと兄妹で考えております。昔はプレゼ

ントが欲しいとばかり思っていました。ですが、今は逆に誰かにあげたい！！喜んでほしい！！と強く思う

ようになりました。 

皆様も一番大切な人に感謝の気持ちを伝えて下さい。そして皆様が今年一年良かったなぁと思える年になる

ことを願っています。 

 私たちスタッフはいつも患者様に感謝し、患者様の笑顔に出会えるようにこれからも頑張りますのでどう

ぞよろしくお願い致します。 

これからは寒さも一段と厳しくなります。皆様もお身体には十分にお気をつけて良いお年をお迎えくださ

いませ。 

                    長谷川歯科医院 アシスタント 濱口 彩花 
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